
                                             

  

 

  

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

椋本673 存仁寺 

自
然
と
い
う
は 

も
と
よ
り 

し
か
ら
し
む
る 

と
い
う
言
葉
な
り 

「
親
鸞
聖
人
御
消
息
」 駒田エミコさん作  

「
こ
の
授
業
っ
て
な
に
？
」「
あ
あ
そ
れ
は
お
花
植
え
に
行
く
の
」 

 

先
日
、
日
曜
学
校
の
卒
業
生
が
、
テ
ス
ト
勉
強
を
し
に
来
た
時
の
事
。
時

間
割
を
見
る
と
、
見
た
こ
と
も
な
い
授
業
が
・
・
・
。「
道
に
お
花
を
植
え
に

行
く
の
。・
・
・
う
ち
の
中
学
校
で
、
今
ま
で
に
交
通
事
故
で
二
人
亡
く
な
っ

て
る
か
ら
、
私
た
ち
が
植
え
た
お
花
を
見
て
、
運
転
手
さ
ん
が
ス
ピ
ー
ド
落

と
し
て
く
れ
た
り
、
も
っ
と
安
全
運
転
心
掛
け
て
く
れ
た
ら
と
思
っ
て
、
植

え
に
行
く
の
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
聞
い
た
時
に
道
路
脇
の
花

の
意
味
に
改
め
て
気
づ
き
ま
し
た
。
あ
の
お
花
は
、
ご
遺
族
や
友
人
が
亡
く

な
っ
た
方
を
偲
ん
で
お
供
え
し
て
あ
る
だ
け
で
な
く
、
運
転
手
へ
の
安
全
運

転
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
あ
り
、
二
度
と
誰
か
が
交
通
事
故
で
悲
し
い
思
い
を
し

て
ほ
し
く
な
い
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
た
の
で
す
。
先
生
方
か
ら
す

る
と
、
生
徒
が
安
全
に
通
学
で
き
る
よ
う
に
と
い
う
願
い
で
す
。
同
じ
花
を

み
て
も
何
と
も
思
わ
な
い
人
も
い
れ
ば
、
そ
の
花
が
な
ぜ
そ
こ
に
あ
る
の
か

と
い
う
こ
と
を
聞
い
て
い
た
人
は
、
そ
の
理
由
に
涙
し
ま
す
。
い
わ
れ(

そ
れ

が
仕
上
が
っ
た
理
由)

を
聞
く
と
、
私
の
中
で
そ
の
も
の
に
対
す
る
意
味
が
深

ま
っ
て
い
き
ま
す
。 

こ
の
や
り
取
り
の
中
で
ふ
と
、
お
名
号
に
も
同
じ
こ
と
が
言
え
る
な
と
思

い
ま
し
た
。
信
心
と
は
、
お
名
号
が
仕
上
が
っ
た
い
わ
れ
を
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
よ
ろ
こ
ぶ
こ
こ
ろ
を
言
い
ま
す
。
な
ぜ
仕
上
が
っ
た
の
か
。
ど
う
仕
上

が
っ
た
の
か
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。「
あ
な
た
の
こ
と
を
必
ず
救
う
、

安
心
し
て
ま
か
せ
よ
、
い
つ
も
一
緒
に
い
ま
す
よ
」
と
仕
上
が
っ
て
く
だ
さ

っ
た
の
が
南
無
阿
弥
陀
仏
の
お
名
号
で
す
。
い
つ
で
も
称
え
や
す
い
よ
う
に

と
、
声
の
仏
さ
ま
と
な
っ
て
く
だ
さ
っ
た
の
が
阿
弥
陀
さ
ま
で
し
た
。 

い
わ
れ
を
聞
く
こ
と
で
、
そ
の
も
の
の
味
わ
い
が
深
ま
り
ま
す
。
そ
の
深

ま
り
は
時
に
感
動
に
な
り
、
時
に
私
を
励
ま
す
支
え
と
な
り
ま
す
。 

今
月
は
南
無
阿
弥
陀
仏
の
い
わ
れ
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
く
報
恩
講
で
す
。

ど
う
ぞ
お
参
り
く
だ
さ
い
。 

「
自
然
と
い
ふ
は 

も
と
よ
り 

し
か
ら
し
む
る
と
い
ふ 

言
葉
な
り
」 

今
月
は
、『
末
燈
鈔
』(

親
鸞
聖
人
の
お
手
紙)

の
お
言
葉
で
す
。
親
鸞
聖
人
は
、

私
が
は
か
ら
う
と
い
う
こ
と
を
一
番
嫌
わ
れ
ま
し
た
。
往
生
の
た
め
に
善
行
を

積
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
悪
行
の
身
で
は
往
生
で
き
な
い
で
あ
ろ
う

と
思
う
こ
と
、
こ
の
こ
と
が
一
番
問
題
で
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、

阿
弥
陀
さ
ま
の
は
か
ら
ひ
に
お
ま
か
せ
し
て
い
く
こ
と
以
外
に
、
往
生
の
道
は

な
い
と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま
す
。 

阿
弥
陀
さ
ま
の
は
か
ら
い
と
は
本
願
の
こ
と
で
、
阿
弥
陀
さ
ま
の
本
願
が
そ

う
さ
せ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
阿
弥
陀
さ
ま
の
本
願
は
、
私
の
思
慮
分
別
を
当

て
に
さ
れ
ず
、
先
だ
っ
て
南
無
阿
弥
陀
仏
と
帰
依
さ
せ
て
、
浄
土
に
迎
え
よ
う

と
お
考
え
く
だ
さ
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
は
、
阿
弥
陀
さ
ま
の
方
か
ら
私
を
本
願

に
遇
わ
せ
る
よ
う
に
仕
向
け
て
く
だ
さ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
私
の
方
か
ら

は
た
ま
た
ま
で
す
が
、
阿
弥
陀
さ
ま
の
方
か
ら
は
遇
わ
せ
る
よ
う
に
は
た
ら
い

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

こ
ん
な
譬
え
で
お
話
に
な
る
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。
向
こ
う
か
ら
照
ら
す
無

碍
光
に
よ
っ
て
闇
が
破
ら
れ
る
な
ら
、
闇
の
方
か
ら
「
ど
う
し
た
ら
晴
れ
る
だ

ろ
う
か
」
と
い
う
心
配
を
す
る
必
要
は
な
い
の
で
す
。
ま
た
、
無
碍
光
の
暖
か

さ
で
、
氷
が
溶
か
さ
れ
て
い
く
な
ら
ば
、
氷
の
方
か
ら
ど
う
し
て
溶
け
よ
う
か

と
心
配
す
る
必
要
は
な
い
。
た
だ
、
あ
る
が
ま
ま
に
照
ら
さ
れ
れ
ば
、
闇
は
小

お
の
づ
か
ら
晴
れ
、
氷
は
お
の
づ
か
ら
溶
か
さ
れ
る
と
。 

さ
て
、
こ
こ
の
「
も
と
よ
り
」
は
ど
ん
な
意
味
で
し
ょ
う
か
。
や
は
り
阿
弥

陀
さ
ま
か
ら
の
一
方
的
な
は
た
ら
き
を
含
ん
だ
言
葉
と
い
え
ま
し
ょ
う
。
行
者

の
は
か
ら
い
に
先
だ
っ
て
と
い
う
、
時
間
的
な
意
味
も
含
ま
れ
て
い
る
だ
ろ
う

と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
如
来
の
性
質
と
し
て
持
っ
て
い
る
は
た
ら

き
を
説
明
し
よ
う
と
し
て
い
る
言
葉
と
受
け
と
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 
 

 

二
〇
一
八
年
法
語
カ
レ
ン
ダ
ー
「
月
々
の
こ
と
ば
」
よ
り 

若
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1 日(火) 6 時 30 分 おあさじ 

7 日(月) 10 時 コーラス・新年会 

10 日(木) 10 時 無量寿会例会・新年会 

13 日(日) 10 時 仏教婦人会班長会 

16 日(水) ６時 30 分  おあさじ 

 

1 日(土) 6 時 30 分 おあさじ 

2 日(日) 8 時 30 分 すすはらい(新町新道) 

4 日(火) 8 時 30 分 おみがき・内陣清掃 

6 日(木) 8 時 00 分 もちつき  

15 時 コーラス 

7 日(金)  8 時 30 分 盛物・幕張りなど準備 

8 日(土) ～10 日(月) 報恩講法要 

   西尾市 本澄寺 梛野明仁師 

  「琵琶と親しむ 御絵伝の世界」 

(8 日夕方子ども報恩講) 

(9 日お斎当番 中組) 

15 日(土) 17 時～寺ヨガ 

16 日(日)  6 時 30 分 おあさじ 

31 日(月) 14 時 無縁総追悼法要 

22 時 除夜会・除夜の鐘 

 2019 年 1 月 1 日(火) 1 時 

       元旦会・修正会 

 12 月 3 日(月)名古屋別院すす払い・布教使研鑚法座 

   8 日(土)鈴鹿組聞信会第３回研修会 10 時 

       存仁寺 講師 梛野明仁師 

16 日(日) 第 21 期鈴鹿組連続研修会 

          「法要・儀式」1(供養と迷信) 

9 時 海端寺 

   24 日(月) 鈴鹿組「御同朋の社会をめざす運動」 

       推進協議会研修会 9時30分～11時 

       芸濃庁舎 

お念仏のひろば ご案内 

毎月 17 日午前・午後津市丸の内正覚寺様 

「紫雲会」12 月 17 日(月) 804 回 

『浄土真宗におけるすくい』 

大阪・眞行寺 貴島信行師 (聴講費 700 円) 

西光寺様報恩講のご案内 

日時 12 月 15 日(土)13 時 30 分～ 

            16 日(日)13 時 30 分～ 

講師 桑名市教宗寺 藤野和成師 

 

お寺でヨガ!!! 12 月 15 日(土)参加費 1000 円 

          【講師】水野早弥子さん 

⋆  寺ヨガインストラクター 

⋆  2017 ミスユニバース三重  

準グランプリ 

12 月のテーマは・ 

『リラックスヨガ』 

12 月は寒さが増して体が凝り固ま

りやすくなります。体が冷えると肩こり、疲労感、不

眠など様々な症状となってあらわれますので、不調の

予防策として身体の内側から冷えを解消し、心身共に

リラックス効果を高めていきます。また、寒さによっ

て表情筋も固まりがちになるので、簡単にできる 

【顔ヨガ】で、ニッコリ笑顔を磨いていきます。 

 

あなたにとってどんな一年でしたか。 

どんなであいがありましたか。 

年の最後は、除夜の鐘をつきましょう。 

12 月 31 日(月) 10 時よりおつとめ「重誓偈」 

本堂にて温かいものを用意しています 

1 月 1 日(火)  午前 1 時  

『現世利益和讃』をおつとめします 

 

  

 

お寺より 本山賦課金などの通常経費・斎米を

年番さん(お世話方)が集めに伺いますので、ど

うぞよろしくお願いいたします。他所の方はお

参りの折などに、お願いいたします。 

仏教婦人会報恩講法要 

1 月 27 日(日) 午後１時半 

   法話 兵庫県 尾井黄童師  

    どなたさまもお参りくださり、 

ご縁にお会い下さい 

 

若院が 4月より 9月まで伝道院での 

研鑚を終え、布教使を拝命しました。 

これからも、お育てを賜わりますこと 

よろしくお願い申し上げます。 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://livedoor.blogimg.jp/art_kaede/imgs/8/a/8a8af379.jpg&imgrefurl=http://blog.livedoor.jp/art_kaede/archives/51594466.html&docid=SixR1Ap_QQVRgM&tbnid=KvK31NLN_lOwuM:&vet=12ahUKEwj89cnT9v7eAhXO7GEKHSZlCeM4ZBAzKAIwAnoECAEQAw..i&w=880&h=400&bih=625&biw=1169&q=%E6%96%B0%E6%98%A5%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%83%95%E3%83%AA%E3%83%BC&ved=2ahUKEwj89cnT9v7eAhXO7GEKHSZlCeM4ZBAzKAIwAnoECAEQAw&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://illust-hp.com/img/motituki.png&imgrefurl=http://illust-hp.com/motituki/&docid=PV_7QnqL-KxFOM&tbnid=PYHCkDvebhKr3M:&vet=10ahUKEwiK35e7-P7eAhWBH3AKHeFYAssQMwhwKBwwHA..i&w=683&h=838&bih=625&biw=1169&q=%E9%A4%85%E3%81%A4%E3%81%8D%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwiK35e7-P7eAhWBH3AKHeFYAssQMwhwKBwwHA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.sozaiya.org/hana/manryou.gif&imgrefurl=http://sozaiya.org/syogatu2.html&docid=vZMa3EYgdviWlM&tbnid=dVTk22ue5tUdxM:&vet=10ahUKEwjzstSs-f7eAhXMFogKHRmJCJMQMwhpKCEwIQ..i&w=203&h=215&bih=625&biw=1169&q=%E6%AD%A3%E6%9C%88%E3%81%AE%E8%8A%B1%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwjzstSs-f7eAhXMFogKHRmJCJMQMwhpKCEwIQ&iact=mrc&uact=8

