
四
月
開
花
の
桜
花
揺
れ
る
中
、
そ
れ
ぞ
れ
が
新
し
く 

マ
イ
・
ラ
イ
フ
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。
今
、
き
れ
い
な
花 

を
咲
か
せ
る
花
の
い
の
ち
が
あ
る
よ
う
に
、
私
た
ち
も 

大
い
な
る
い
の
ち
の
な
か
に
、
と
も
に
生
き
て
い
ま
す
。 

 

お
彼
岸
の
ひ
と
と
き
、
名
古
屋
西
別
院
で
～
お
寺 

ｄ
ｅ
楽
し
ま
ナ
イ
ト
～
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
。 

多
勢
の
参
加
の
中
、
タ
レ
ン
ト
・
書
家
の
矢
野
き
よ
実 

さ
ん
の
お
話
と
、
嘉
門
タ
ツ
オ
さ
ん
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
ラ 

イ
ブ
、
お
二
人
の
対
談
と
三
部
の
お
楽
し
み
で
し
た
。 

 

矢
野
さ
ん
は
、
地
元
大
須
の
ご
出
身
で
、
よ
く
お
ば 

あ
ち
ゃ
ん
か
ら
聞
い
た
「
い
の
ち
の
つ
な
が
り
」
の
お 

話
で
し
た
。
今
、
お
前
が
こ
こ
に
い
る
と
い
う
こ
と
は
、 

そ
の
前
に
生
ま
れ
た
人
が
周
り
に
た
く
さ
ん
い
る
の
や
な
、
そ
の
後
に

も
た
く
さ
ん
の
人
が
生
ま
れ
て
い
る
ん
や
、
そ
れ
ら
は
み
ん
な
が
関
わ

り
あ
い
、
つ
な
が
り
あ
っ
て
い
る
ん
や
、
誰
か
が
い
つ
も
そ
ば
に
い
て
く

れ
る
ん
や
で
、
と
の
言
葉
か
ら
「
い
の
ち
の
絆
」
を
大
切
に
さ
れ
て
い
る

こ
と
を
話
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
二
〇
一
一
年
三
月
十
一
日
東
日
本
大
震

災
が
起
こ
っ
た
直
後
、
日
本
赤
十
字
愛
知
県
の
代
表
の
ひ
と
り
と
し
て

現
地
に
入
り
、
ず
っ
と
寄
り
添
い
、
支
援
さ
れ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し 

て
、「
無
敵
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
立
ち
上
げ
、
募
財
を 

含
め
、
子
ど
も
た
ち
や
、
被
災
さ
れ
た
方
々
の
声
に
出 

せ
な
い
想
い
を
「
書
」
に
表
す
こ
と
か
ら
、
そ
の
想
い 

を
周
り
に
も
伝
え
、
共
有
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
。 

そ
こ
か
ら
、
ま
た
自
分
自
身
を
振
り
返
っ
た
り
、
い
の 

ち
の
存
在
や
つ
な
が
り
を
見
出
す
こ
と
が
で
き
る
と 

お
話
し
さ
れ
ま
し
た
。
心
の
想
い
は
文
字
と
な
り
、
そ 

れ
が
響
き
と
な
っ
て
他
に
も
伝
わ
る
こ
と
の
尊
い
味 

わ
い
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 
 

続
く 

3月 31日井之頭公園より加藤善規さん提供 

                                             

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

椋本673 存仁寺 

真
実
の
信
心
は 

か
な
ら
ず 

名
み
ょ
う

号 ご
う

を
具 ぐ

す 

（『
教
行
信
証
』） 

   

子
供
の
頃
、
竹
製
の
水
鉄
砲
で
遊
ん
で
い
る
時
の
こ
と
で
す
。

水
を
竹
に
い
っ
ぱ
い
に
入
れ
、
ギ
ュ
ー
ッ
と
押
す
と
、
ピ
ュ
ー

っ
と
水
が
出
る
の
が
楽
し
く
て
母
親
の
と
こ
ろ
に
行
っ
て
「
見

て
み
て
こ
れ
す
ご
い
よ
」
っ
て
、
思
い
っ
き
り
ギ
ュ
ー
ッ
と
し

ま
し
た
。
で
も
、
い
く
ら
ギ
ュ
ー
っ
て
押
し
て
も
水
は
一
滴
も

出
て
き
ま
せ
ん
。
子
「
え
ー
？
な
ん
で
や
ろ
う
？
」
母
「
あ
あ

な
ん
や
、
一
滴
も
水
が
入
っ
て
な
い
や
ん
か
。
お
母
さ
ん
が
い

れ
た
げ
る
わ
。
そ
れ
ギ
ュ
ー
」
子
「
わ
ー
す
ご
い
」
と
大
笑
い

で
し
た
。
水
が
入
っ
て
い
な
い
水
鉄
砲
を
い
く
ら
一
生
懸
命
ギ

ュ
ー
ッ
と
押
し
て
も
何
も
出
な
い
の
は
当
た
り
前
で
す
。 

 

も
と
も
と
「
南
無
阿
弥
陀
仏
」
の
お
救
い
な
ん
て
何
も
知
ら
な

か
っ
た
私
は
空
っ
ぽ
で
し
た
。
空
っ
ぽ
の
私
に
阿
弥
陀
さ
ま
が

ギ
ュ
ー
ッ
と
届
い
て
く
だ
さ
っ
て
、
私
に
「
南
無
阿
弥
陀
仏
」

が
入
り
満
ち
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
阿
弥
陀
さ
ま
が
ギ
ュ
ー
ッ

と
押
し
て
く
だ
さ
る
か
ら
、
南
無
阿
弥
陀
仏
い
っ
ぱ
い
の
私
か

ら
「
ナ
ン
マ
ン
ダ
ブ
、
ナ
ン
マ
ン
ダ
ブ
…
」
と
お
念
仏
が
溢
れ

て
く
だ
さ
い
ま
す
。
お
念
仏
が
こ
の
口
に
出
て
く
だ
さ
っ
て
、

手
が
合
わ
さ
っ
て
、
頭
が
下
が
る
身
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
は

阿
弥
陀
さ
ま
が
私
に
至
り
届
き
、
入
り
満
ち
て
、
今
ご
一
緒
く

だ
さ
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

(

『
心
に
響
く
言
葉
』
よ
り) 

想いは「書」となり響く  

真
実
の
信
心
は 

か
な
ら
ず
名
号
を
具
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 お寺ヨガ 4 月のテーマは・・・ 

4 月のテーマは『心と体の繋がり』 

ヨガには【繋がる、結ぶ】という 

意味があります。脳が興奮状態で 

あると自然と体は硬くなり、リラッ 

クスモードであると柔軟性は高まり 

ます。毎日違う心と体。ヨガを通し 

て『今の心と体の状態』『呼吸の深さやリズム』 

『左右の柔軟性の違い』などを観察し、心身のバラ 

ンスを整えていきます。新たな始まりにふさわしい 

お時間になりますように♪ 

               鈴鹿組第 21 期連続 

研修会第5回が拙寺 

にて開催されました。  

今年度の受講生は

14 名、スタッフの門徒推進員さんとともに、今かか

えている不安や問題など、話し合い法座で共有しま

した。苦悩を抱えて生きる 

お互いであるから支え、支 

えあうこと、自灯明・法灯 

明を指針としていきたい。 

6 日(土) 第 12 回鈴鹿組はなまつり 10 時 光明寺 

21 日(日) 第 21 期鈴鹿組連続研修会 9 時 法敬寺 

        「親鸞聖人の御跡」(第 6 回) 

21 日(日) 鈴鹿組運営委員会 13 時 30 分 専念寺 

お念仏のひろば ご案内 

毎月 17 日午前・午後津市丸の内正覚寺様 

「紫雲会」4 月 17 日(水) 808 回 (聴講費 1000 円) 

 中央仏教学院講師 植田豊さん 

    『浄土真宗とは』 

安東町西光寺様 永代経ご案内 

5 月 5 日(日) 両日とも午後１時 30 分 

5 月 6 日(月) 法話 一志 加藤幸子師 

 (5 月 5 日は午前 10 時より子どもの集い) 

 

1 日(月)  6 時 30 分 おあさじ 

4 日(木) 13 時 30 分 コーラス 

6 日(土) 10 時 鈴鹿組はなまつり 光明寺様 

8 日(月) 19 時 仏壮役員会 

11 日(木)13 時 30 分無量寿会はなまつり・総会 

16 日(火) ６時３０分  おあさじ 

20 日(土) 17 時 お寺ヨガ 

29 日(月)・30 日(火) 13 時 30 分春季永代経法要 

         30 日は 17 時より世話方会 

 

存仁寺春季永代経法要 

4 月 29 日(月) 午後 1 時 30 分 おつとめ 

4 月 30 日(火) 午後 1 時 30 分 おつとめ 

        法話 四日市 正覚寺 内田正海師 

法題 「つねにわが身をてらすなり」 

亡き方を偲ぶ私に、すでに仏さまとなった亡き方が、

いつでもこの私に願いをかけて下さってあります。 

仏さまの願いを聴き、出遇わせていただきましょう。 

家庭法座のご案内 

6 月 1 日(土)13 時 30 分 本願寺派勧学 

 堺市因念寺住職、浅田恵真師 

安東町 1951 阿曽行三・香代子さん宅にて 

1 日(水)  6 時 30 分 おあさじ 

2 日(木) 1３時 コーラス 

6 日(月) 9 時 鈴鹿組組会 芸濃庁舎 

 16 日(木)  6 時３０分  おあさじ 

18 日(土) 19 時 仏教壮年会総会 

21 日(火)  仏婦本山降誕会参拝  

25 日(土) 17 時 お寺ヨガ 

30 日(木) 13 時 30 分 無量寿会例会 

         鈴鹿組聞信会  3 月 31 日雲林 

院光安寺(青木光英ご住職)様を 

会所に研修会・総会が持たれまし 

た。先生は、 

年をとるとカリカリすることが多 

いので本尊さんの前に座りお念仏 

させて頂いてますとのお話でした。        

仏教婦人会 懇親降誕会 バスツアー 

5 月 21 日は親鸞聖人の降誕会(お誕生)です。 

会員同志の交流親睦も含めてご一緒に参拝 

いたしたいと思います。 

8 時出発――西本願寺参拝――嵐山昼食・自由散策

――18 時頃着   参加費 8000 円(懇志・昼食含む) 

                締切 4 月末、申込みはお寺まで 
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